


Antifrágil es una banda de rock alternativo nacida en 2016 en Galicia, España. El
proyecto comenzó como un ejercicio de composición acústica liderado por Daniel
Soler Porritt, pero fue transformándose con la entrada de músicos de la escena
viguesa, provenientes de formaciones reconocidas. Este cruce de trayectorias e
influencias dio lugar a una propuesta sólida y en constante evolución,
caracterizada por su riqueza sonora y emocional.

Su estilo bebe del grunge, britpop y post-rock de los años 90, fusionando texturas
atmosféricas con dinámicas intensas. Influenciados por artistas como Radiohead,
The National, Editors, Foals o Glen Hansard, la banda ha consolidado un sonido en
el que convergen el pop alternativo, la energía del rock y la exploración emocional
a través de capas sonoras complejas.

Las canciones de Antifrágil abordan emociones universales, apelando a la
interpretación personal del oyente y transmitiendo una sensibilidad profunda y
honesta. En directo, la banda brilla por su intensidad interpretativa y su conexión
con el público, convirtiendo cada actuación en una experiencia inmersiva que
trasciende lo capturado en sus grabaciones.

Bio



A lo largo de su trayectoria, han pisado escenarios de
festivales como Surfin the Lerez (Pontevedra), Verdoejo Art
Rock Fest (Portugal), Vigo Seafest y Vigo Fish Week.
Además, han sido semifinalistas en los concursos
SonidosMans y EDP Live Bands durante dos años
consecutivos.

Entre sus colaboraciones más destacadas figura el tema
"Irreversible", grabado en el mítico estudio del Náutico de
San Vicente por Javier Abreu y remixeado por David Van
Bylen y Eme DJ.



"Somos el cruce perfecto entre la
emotividad lírica y la crudeza eléctrica
del rock alternativo."



ANTIFRÁGIL (2016)

Tras el muro
Atracción
Solos
Azar
Tejados 
Diciembre

Discografía

ANTIFRÁGIL REMASTERED (2023)

Suma la DEMO de Respirar 

SINGLES (2023-2025)

Miedo
Marioneta
Ausente
Mentiras
Tu y yo

IRREVERSIBLE (2023)

Original (Grabada en El Náutico de San Vicente dentro del
ciclo “Sesiones Náuticas” de RegalaMusica)
REMIX de EME DJ y David Van Bylen



Videoclips y narrativa audiovisual
El ciclo de cinco singles lanzados por Antifrágil en el último
año y medio destaca no solo por su profundidad musical, sino
también por su potente acompañamiento audiovisual, en el
que cada videoclip refuerza la narrativa de cada tema y el
concepto general del pack:

'MIEDO' (noviembre 2023): Un tema enérgico y directo
que explora el enfrentamiento con los temores internos.
Su videoclip captura la urgencia y el movimiento que
acompañan a este viaje emocional.

'MARIONETA' (febrero 2024): Una introspectiva mirada a
la conexión y lealtad hacia quienes amamos, incluso
cuando ya no están. Visualmente, el videoclip refuerza la
lucha contra el vacío emocional.



Videoclips y narrativa audiovisual
'AUSENTE' (octubre 2024): Un relato melancólico sobre la
pérdida de una conexión significativa, donde el videoclip
traduce la incertidumbre y el desvanecimiento de los vínculos
en imágenes cautivadoras. Este trabajo ha recibido además el
galardon al Mejor Videoclip 2025 de Los Premios del
MAKETON de los 40 Principales.

'MENTIRAS' (diciembre 2024): Una transformación impactante
que simboliza el renacer tras una crisálida de engaños. Con
una estética de horror, ciencia ficción y vintage, el videoclip
lleva esta narrativa a un terreno visualmente poderoso.

'TÚ Y YO' (febrero 2025): La canción que cierra este ciclo,
celebrando la fuerza inquebrantable de una unión construida
tras las luchas individuales y el entendimiento mutuo. Estamos
especialmente emocionados, ya que el videoclip contará con la
dirección de un reconocido cineasta, marcando un hito en
nuestra trayectoria audiovisual.
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